
特別企画 1DAYワークショップ 

日 時 2021 年 7 月 4 日（日） 10：00 ～ 15：00 （12:00~13:00 お昼休憩）  

方 法 オンライン（ZOOM を用いて行います） 

受講料 ８，０００円【NFBT本部会員・短期療法学ぶ会会員は 5,000 円】 

『ナラティヴ・セラピー入門』 

神戸松蔭女子学院大学副学長・人間科学部教授の坂本真佐哉先生をお招きし、ナラ

ティヴ・セラピーの基礎と臨床について一日を通して学んで行きます。ナラティヴと

いうのは、単なる物語ではありません。物語と語りという行為を含めて、ナラティヴ

と言います。家族療法から展開したセラピーです。システム論とともに、物語論から

セラピーを理解し、実践するためのヒントを易しく教えていただきます。 

   

 

 

申し込み先：  

参加ご希望の方は、下記 URL または QR コードよりお申し込み内容

をご送信ください      

https://forms.gle/UVJq8QwfrwYNPvBK7 

 

問合わせ先 e-mail： brieftherapy.workshop@gmail.com （短期療法研修会） 

講師 坂本 真佐哉 先生 

 

神戸松蔭女子学院大学副学長・人間科学部教授。臨床心

理士、公認心理師。日本家族療法学会認定スーパーヴァイ

ザー。 

 

著書として『今日から始まるナラティヴ・セラピー』（日

本評論社）など。 

https://forms.gle/UVJq8QwfrwYNPvBK7
mailto:brieftherapy.workshop@gmail.com

